


Recepción y acreditaciones 

Bienvenida- Café

Inauguración
María Isabel Priede Díaz. Directora General Farmacia, Humanización y Coordinación 
sociosanitaria.
Patricia Corro Madrazo. Subdirectora de Cuidados, Formación y Continuidad Asistencial

Talleres Simultáneos:
• Taller 1: Realidad que salva: Soporte vital básico inmersivo con realidad virtual.

María Soledad Holanda Peña. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.
Héctor Alonso Valle. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.

• Taller 2: Construyendo salud
Verónica García Cernuda.Escuela Cántabra de Salud para la ciudadanía.
Carmen Secades Muñiz. Escuela Cántabra de Salud para la ciudadanía.

• Taller 3: La Ley de Eutanasia desde la mirada profesional: compromiso, ética y 
acompañamiento.
Yolanda García Zorrilla. Servicio Cántabro de Salud.
María José Tercero Gutiérrez. Consejería de Salud.

• Taller 4: Del “Ay” al “¡Voy!”. Entendiendo y afrontando el Dolor.
Ignacio Fraguas Bravo. Gerencia de Atención Primaria.
Jaione Villareal Álvarez. Gerencia de Atención Primaria.

Comunicaciones Libres.
Presentación de trabajos científicos en formato comunicación oral.

Exposición de Posters.

Clausura Jornadas
María Isabel de Frutos Iglesias. Directora General de Salud Pública.

Martes, 10 de junio
16:00h. - 16:45h.

16:45h. - 17:00h. 

19:30h. -20:00h.

17:00h. - 19:00h. 

17:00h. - 19:30h. 

Puerta de de las 
Virtudes

La Iglesia

La iglesia y 
Aula Magna

Planta 1:
Salas 111 - 115
Planta 2:
Salas 212 - 213
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Miércoles, 11 de junio
Mañana

Recepción, acreditaciones y bienvenida.

Presentación
César Pascual Fernández. Consejero de Salud del Gobierno de Cantabria.

MESA 1: “Personas en el centro: experiencias que transforman la atención”
Iniciativas que ponen el foco en el paciente, su participación, su entorno, y la atención
cercana, adaptada y conectada con sus necesidades reales.
Modera: José María Pérez Ramos. Director Gerente de Atención Primaria

• Coordinación Sociosanitaria para abordar la vulnerabilidad social en personas mayores 
frágiles.
Judith León Álvarez. Trabajadora Social Sanitaria. Subdirección de Cuidados, Formación y 
Continuidad Asistencial

• Hospital de Día en casa: diseño, implementación y primeros resultados.
Manuel F. Fernández Miera. Coordinador de Calidad de Hospitalización Domiciliaria. Hospital 
Universitario Marqués de Valdecilla.

• Programa de abordaje multidisciplinar en pacientes con trastorno mental y dolor crónico: 
Programa MENFIS.
José Antonio Fernández Cortés. Fisioterapeuta. Hospital Comarcal de Laredo.

• Programa de prevención de caídas y fragilidad en Atención Primaria.
Mónica del Amo Santiago. Responsable de Calidad. Gerencia de Atención Primaria.

• Innovación tecnológica en el cuidado de la ostomía: Integración de herramientas digitales 
en la atención enfermera.
Lorena Oterino Faundez. Enfermera estomaterapeuta. Hospital General Sierrallana-Tres Mares.

Descanso Café.

MESA 2: “Procesos que mejoran, resultados que importan: claves para avanzar desde la 
práctica”
Experiencias reales de mejora de procesos asistenciales mediante la creación compartida
de protocolos, la definición de líneas de mejora entre equipos y el fortalecimiento de la
comunicación operativa.
Modera: Antonio Juan Pastor. Director Gerente del Hospital Comarcal de Laredo.
• Cercanía a Distancia: Mejorando la Relación Atención Primara-Especializada en la consulta 

no presencial.
Gema Fernández Fresnedo. FEA Nefrología. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.

• Integrando ISO 9001 y Lean healthcare para la gestión y mejora de la calidad
María Concepción Fariñas Álvarez. Jefa Unidad Calidad. Hospital Universitario Marqués de 
Valdecilla.

• Colaboración con la sostenibilidad del sistema desde un servicio de Reumatología.
Elena Aurrecoechea Aguinaga. Jefa de Sección Reumatología. Hospital General Sierrallana-Tres 
Mares.

• Comité Corporativo de Farmacia: nueva alianza en farmacovigilancia
Mario González Ruiz. Jefe de Unidad de Farmacología Clínica. Gerencia de Atención Primaria.

• Trabajo realizado para activación de recogida de muestras de MMR en la GAE III-IV. 
Resultados.
María Ángeles Moreno de la Hidalga. Directora de Enfermería. Hospital General Sierrallana-Tres 
Mares.

Comida de Trabajo

09:30h. – 10:00h.

11:30h. – 12:00h.

13:15h. – 15:00h.

10:00h. - 10:15h. 

10:15h. - 11:30h. 

12:00h. - 13:15h. 

Puerta Virtudes

La Iglesia

La Iglesia

La Iglesia
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Miércoles, 11 de junio
Tarde

MESA 3: “Revolución silenciosa: sistemas que mejoran, procesos que aprenden”
Una mirada a las estrategias de calidad, organización e innovación tecnológica que están
transformando el sistema desde dentro.
Modera: Yolanda Montenegro Prieto. Directora Gerente del Hospital General Sierrallana – Tres 
Mares.
• Humanizando la tecnología: participación de pacientes y evaluación de usabilidad en los 

procesos de compra sanitaria.
Flora Pérez Hernández. Jefa de Servicio de Gestión Farmacéutica, DG Farmacia, Humanización y 
Coordinación sociosanitaria. Grupo de Economía de la Salud IDIVAL Valdecilla.

• Valdecilla Maps: Proyecto de navegación intrahospitalaria para pacientes y profesionales.
Juan Pedraja Vidal. Hospital virtual Valdecilla.

• MiSalud@SCS Suma Voluntades: 200.000 Personas ya conectadas con su Salud.
Rocío Montalbán Carrasco. Subdirección General de Transformación Digital y Relaciones con los 
Usuarios.

• Oncología en red: hacia una certificación europea conectando equipos multidisciplinares
Nerea Muñoz Unceta. FEA Servicio de Oncología médica. Hospital Universitario Marqués de 
Valdecilla.

MESA 4: “El poder de las buenas ideas: iniciativas que brillan”
Propuestas reconocidas que transforman su entorno a partir de ideas con impacto e
inspiración.
Modera: Félix Rubial Bernárdez. Director Gerente del Hospital Universitario Marqués de Valdecilla
• Terapias respiratorias no invasivas: innovación, cuidado y humanización.

Mónica González Martínez. Jefa de sección Neumología. Unidad de Sueño y Ventilación. Hospital 
Universitario Marqués de Valdecilla.

• Reconocimiento y futuro: la acreditación de IDIVAL como motor de innovación en salud.
Marcos López Hoyos. Director Científico del IDIVAL.

• Reconocer lo que funciona: premios que inspiran.
Oscar Fernández Torre. Director General de Planificación, Ordenación, Gestión del conocimiento y 
Salud digital.

MESA DE CIERRE “Conclusiones finales y Clausura”
Modera: Luis Carretero Alcántara. Director Gerente del Servicio Cántabro de Salud.

José María Pérez Ramos, Antonio Juan Pastor, Yolanda Montenegro Prieto, Félix Rubial Bernárdez.
• Reconocimiento al mejor póster.
• Reconocimiento a la mejor comunicación.

15:00h. - 16:00h. 

16:00h. - 17:00h. 

17:00h. - 17:45h. 

La Iglesia

La Iglesia

La Iglesia
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PATROCINADORES

Patrocinadores Platino

Patrocinadores Oro

Patrocinadores Plata



SECRETARÍA TÉCNICA 
GEYSECO CONGRESOS 
www.geyseco.com - congreso@geyseco.com - Tlf 942 37 56 12

PÁGINA WEB DEL CONGRESO 
https://congresoregionaldesalud.com
CORREO ELECTRÓNICO DEL CONGRESO 
congreso@congresoregionaldesalud.com


