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COMILLAS

P-001 USO DEL LENGUAJE MÉDICO Y SU INFLUENCIA EN LA RELACIÓN MÉDICO-PACIENTE. María Teresa Rodríguez Recio, María 
Victoria Reyero Noya, Ángel  Ortiz Gómez , María Isabel  Ortiz Gómez

P-002 EVALUACIÓN DE LA SATISFACCIÓN DEL COJÍN CORAZÓN EN EL POSTOPERATORIO DE CIRUGÍA DE MAMA: IMPACTO 
DE LAS COMPLICACIONES. Mirian Morán Sierra, Silvia Nombela Fernández, Jana Bolado Pontigo, Sandra Arias Magadán, Fátima Vacas 
Revilla, Lourdes Martín Parada

P-003 CALIDAD Y SEGURIDAD EN LA ATENCIÓN ONCOLÓGICA INFANTIL: RETOS Y AVANCES EN EL SISTEMA DE SALUD 
CÁNTABRO. María Teresa  Rodríguez Recio , Ángel  Ortiz Gómez , María Victoria Reyero Noya, María Isabel  Ortiz Gómez

P-004 TOXINA BOTULíNICA EN EL TRATAMIENTO DE LA HIPERHIDROSIS PALMAR: EVALUACIóN DE SU EFICACIA Y SEGURIDAD. 
EXPERIENCIA DESDE ENFERMERIA. Jannete Gil Las Piñas, Jose Luis Palacio Pellón , Marina  Carriles Gomez, Cristina  Carriles Gomez, 
Cristina Gomez Portilla

P-005 AFECTACION NEUROMUSCULAR EN PACIENTES CELIACOS. CÉSAR GIL DIEZ, EMMA BARQUILLA CARRILLO, EVA FERNÁNDEZ 
ROBREDO

P-006 ATENCIÓN HOSPITALARIA A PERSONAS CON TRASTORNOS ALIMENTARIOS: UN SISTEMA SEGURO E INTEGRAL. María 
Isabel Ortiz Gómez, Ángel  Ortiz Gómez , María Teresa Rodríguez Recio, María Victoria Reyero Noya

P-007 MATRICECTOMÍA CON FENOL-ALCOHOL EN EL TRATAMIENTO DE LA ONICOCRIPTOSIS: REVISIÓN SISTEMÁTICA. 
Jannete Gil Las Piñas, Jose Luis Palacio Pellón, Marina  Carriles Gomez, Cristina  Carriles Gomez, Cristina Gomez Portilla

P-008 ¿ESTáN SATISFECHOS LOS USUARIOS CON EL TRATO RECIBIDO?. RECLAMACIONES POR TRATO EN UN HOSPITAL DE 
TERCER NIVEL. Nieves Pérez Diego, Mª Paz Álvarez García, Genoveva  Fernández Carral , Ana Mª  Ruiz Ruiz, Carmen Montserrat Martín 
Noda, Virginia  Flor Morales

P-009 FOMENTANDO 5 MOMENTOS DE HIGIENE DE MANOS EN HOSPITAL MUTUA MONTAÑESA. Carmen Higuero Piris, RUBEN  
LORO REPRESA, ZULEMA FERNANDEZ ARIZMENDI, MARCOS REBANAL MUÑOZ, LUCRECIA SANTOS VALLIN, MARIA  TORRE AYLLON

P-010 RED DE CUIDADOS EN CANTABRIA: INTEGRACIÓN DE SALUD Y SERVICIOS SOCIALES EN LA ATENCIÓN DOMICILIARIA. 
María Isabel  Ortiz Gómez , Ángel  Ortiz Gómez , María Victoria Reyero Noya, María Teresa Rodríguez Recio

P-011 CUIDADOS PALIATIVOS A DOMICILIO EN CANTABRIA: COORDINACIÓN SANITARIA Y SOCIAL PARA UNA ATENCIÓN 
DIGNA Y SEGURA. María Isabel  Ortiz Gómez , Ángel  Ortiz Gómez , María Teresa Rodríguez Recio, María Victoria Reyero Noya

P-012 BARRERAS EN LA SOLICITUD DE CITAS MÉDICAS: IMPACTO EN LA CALIDAD ASISTENCIAL María Teresa Rodríguez 
Recio, Ángel  Ortiz Gómez , María Victoria Reyero Noya, María Isabel  Ortiz Gómez

P-013 PROGRAMA DE ABORDAJE MULTIDISCIPLINAR EN PACIENTES CON TRASTORNO MENTAL Y DOLOR CRÓNICO 
PROGRAMA MENFIS (ABORDAJE MENTAL Y FÍSICO).  SHEILA QUINTANA CABIECES, JOSÉ ANTONIO  FERNÁNDEZ CORTÉS, 
CLEMENTINA GONZÁLEZ RUBIAL, FERNANDO  ROMÁN RUBIO, JANA  GONZÁLEZ GÓMEZ , ANA MILENA OSPITIA ILLERA

P-014 EMBARAZO Y DERECHOS SOCIALES: EVALUACIóN DE SESIONES GRUPALES DESDE EL TRABAJO SOCIAL SANITARIO. 
Natalia Bedoya Chocán, Judith León Álvarez

P-015 SATISFACCIÓN CON EL USO DEL “COJÍN CORAZÓN” EN POSTOPERATORIO DE CIRUGÍA MAMARIA. MARIA LOURDES 
MARTÍN PARADA, FÁTIMA VACAS REVILLA, SANDRA ARIAS MAGADÁN, SILVIA NOMBELA FERNÁNDEZ , JANA BOLADO PONTIGO, MIRIAN 
MORÁN SIERRA

P-016 ANALISIS RETROSPECTIVO DE VARIABLES CLÍNICO-DEMOGRÁFICAS REGISTRADAS EN HCE ALTAMIRA PARA EVALUAR 
ASPECTOS RELACIONADOS CON LA INEQUIDAD DE ACCESO A PROGRAMAS DE DESHABITUACIÓN DE TABACO Y ALCOHOL. 
Carlos Fernández Viadero, Guillermo Isidro Garcia, Carlos Amado Diago, Ana Bezanilla Igareda, Carmen Crespo Fidalgo, Miguel Ángel 
Martínez Antón

P-017 ENFOQUE FISIOTERAPéUTICO DE LA INFLUENCIA DE LA POSICIóN DE LA CABEZA DEL RADIO EN LAS EPICONDILITIS. 
CÉSAR GIL DIEZ, EMMA BARQUILLA CARRILLO, EVA FERNANDEZ ROBREDO

P-018 MEMORIA DE GESTIóN Y PLAN DE MEJORA DE LA UCI DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO MARQUéS DE VALDECILLA.  Jose 
Pedro López Bezanilla, Zenaida Bolivar Gutiérrez, Paula Robles Mier, Yaiza Arce Diego, Marta  Hernández Sánchez, Celia  Rodriguez 
Freire
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P-019 ASISTENCIA PSICOLÓGICA A MUJERES VÍCTIMAS DE VIOLENCIA DE GÉNERO: INTEGRACIÓN EN LOS DISTINTOS 
NIVELES DE ATENCIÓN SANITARIA.  Maria Teresa Rodríguez Recio , María Victoria Reyero Noya, Ángel  Ortiz Gómez , María Isabel  
Ortiz Gómez

P-020 COSTE-EFECTIVIDAD DE LA UTILIZACIóN DE UNA HERRAMIENTA DE VOZ ROBOTIZADA PARA LA COMUNICACIóN 
DIRECTA DEL SERVICIO DE SALUD CON EL PACIENTE, FRENTE A LA COMUNICACIóN TRADICIONAL CON PERSONAL PROPIO.  
Marina Barreda Gutiérrez, David  Cantarero Prieto, Flora Pérez Hernández, Rocío  Montalbán Carrasco, Abraham  Delgado Diego

P-021 ANÁLISIS PARA LA SOSTENIBILIDAD DE LA PRESTACIÓN FARMACÉUTICA EN RELACIÓN CON LOS INHIBIDORES 
DE BOMBA DE PROTONES. MARIA ANGELES LUMBRERAS FDZ DE NOGRARO, DIANA ZULEMA CUELLAR GOMEZ, MARINA GOMEZ 
MARTINEZ, ANDREA GONZALEZ ABAD, FLORA PEREZ HERNANDEZ, MARIA ISABEL PRIEDE DIAZ

P-022 INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN LA GESTIÓN DE LISTAS DE ESPERA EN CANTABRIA: UNA ASISTENCIA MÁS ÁGIL, SEGURA 
Y EFICIENTE. María Isabel  Ortiz Gómez , María Victoria Reyero Noya, Ángel  Ortiz Gómez , María Teresa Rodríguez Recio

P-023 LA PREVENCIÓN DE INFECCIONES COMO INDICADOR DE CALIDAD EN LA ATENCIÓN SANITARIA: UN ENFOQUE EN 
ENFERMERÍA EN CANTABRIA. María Teresa  Rodríguez Recio , Ángel  Ortiz Gómez , María Victoria Reyero Noya, María Isabel  Ortiz 
Gómez

P-024 “MáS ALLá DEL CUIDADO: PROYECTO PARA EVALUAR EL ROL DE LA ENFERMERA GESTORA DE CUIDADOS EN LA 
UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS”. ZENAIDA BOLIVAR GUTIERREZ, Jose Pedro  López Bezanilla, Yaiza Arce Diego, Paula Robles 
Mier, Marta  Hernández Sanchez, Nuria Marina Talledo

P-025 SENSIBILIZACIÓN COMUNITARIA SOBRE EL DOLOR CRÓNICO A TRAVÉS DE UNA CAMPAÑA EN ATENCIÓN PRIMARIA.  
Lucía  Bonis Domingo, Jaione Villarreal Álvarez, Jorge  Fernández Vega, Ignacio Fraguas Bravo, Sara  Martín Sanz, M Cristina Calvo 
Sánchez

P-026 SEGURIDAD PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD: ESTRATEGIAS EN LOS DISTINTOS ENTORNOS SANITARIOS PARA 
MEJORAR LA CALIDAD ASISTENCIAL. María Teresa  Rodríguez Recio, María Victoria Reyero Noya, Ángel  Ortiz Gómez , María Isabel  
Ortiz Gómez

P-027 DESENSIBILIZACIONES DE ALTO RIESGO EN ENTORNO MONITORIZADO: EXPERIENCIA DE UNA UNIDAD DE CUIDADOS 
INTERMEDIOS (UCIM)(ENERO 2022 ABRIL 2025). Miryam López Sánchez, Laura Labrador Romero, María  Ortiz Lasa

P-028 BUSCANDO LA EFICIENCIA EN LA CITACIÓN DE ESTUDIOS DE TOMOGRAFÍA POR EMISION DE POSITRONES (PET) CON 
FLUOR 18 DEXOSIGLUCOSA (18-FDG): IMPLEMENTACIÓN DE RECURSOS DE COMUNICACIÓN DIGITALES. Fabián Emilio Cortés 
Gómez, Lizeth Estefanía  Villamil Alcívar, Cristina Juarez Garrido, Alicia Fernández Seri, Laura Rodríguez Andres, Silvia Polanco Vázquez

P-029 CALIDAD ASISTENCIAL Y SEGURIDAD DEL PACIENTE EN EL SERVICIO DE MEDICINA NUCLEAR. David Jaso Tejera, Mª 
Victoria  Fernández García, Raquel  Ruíz Fernández, Beatriz  Díaz Noriega, Héctor  García Salcines, María  Casado García

P-030 NECESIDAD DEL ENTRENAMIENTO DE FUERZA ANTE DéFICIT CALóRICO, IMPLICACIONES HORMONALES E 
INMUNOLóGICAS. Javier  Serrano, Laura Perez Garcua,

P-031 PROMOCIóN DE LA LACTANCIA MATERNA EN UNIDADES DE CUIDADOS INTENSIVOS MATERNO-INFANTILES: 
BENEFICIOS PARA LA SALUD FíSICA Y EMOCIONAL DE LA MADRE. Claudia Río García.

P-032 TRATAMIENTO DE LA TENOSINOVITIS DE DE QUERVAIN MEDIANTE IONTOFORESIS. CÉSAR GIL DIEZ, EMMA BARQUILLA 
CARRILLO, EVA FERNANDEZ ROBREDO

P-033 FRECUENCIA DE LESIóN DEL MúSCULO INFRAESPINOSO EN TENDINOPATíAS DEL MANGUITO ROTADOR DEL HOMBRO. 
EMMA BARQUILLA CARRILLO, EVA FERNANDEZ ROBREDO, CÉSAR GIL DIEZ

P-034 ANÁLISIS DE LAS INCIDENCIAS RECOGIDAS TRAS 5 AÑOS MEDIANTE EL SOFTWARE DE REGISTRO Y NOTIFICACIÓN DE 
INCIDENCIAS EN RADIOTERAPIA. MARINA GUTIÉRREZ RUIZ, José Andrés Vázquez, Natalia Lozano, Beatriz Domínguez, Uriel Corro, 
Tania Palencias

P-035 REVISIÓN DE LOS CATÉTERES VENOSOS CENTRALES EN EL  HOSPITAL UNIVERSITARIO MARQUES DE VALDECILLA. 
Laura Labrador Romero, Camilo Gonzalez Fernandez, Marina Gonzalez Parcha, Susana  Moroso Diez, Beatriz Arroyo Toca, Miryam López 
Sánchez

P-036 APLICACIÓN DE LA REALIDAD VIRTUAL PARA DISMINUIR LA ANSIEDAD EN LA RESONANCIA MAGNETICA. MARIA 
VICTORIA MARTIN  GALINDO, CARMEN CASTAÑEDA ROBLES, BEATRIZ SALAS SANCHEZ

P-037 HUMANIZACION DE LOS CUIDADOS EN UN BEBE CON TETRALOGIA DE FALLOT EN UNA UNIDAD DE CUIDADOS 
INTENSIVOS PEDIATRICOS. ADRIANA HERRERÍA SAINZ, ELVIRA BENITO RODERO, MARTA FERNÁNDEZ GUTIERREZ, ANA  MONTES 
GARCÍA, BEGOÑA GÓMEZ LAVÍN, DAVID ÁLVAREZ MARTÍNEZ
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P-038 PREVENCIÓN DE CAÍDAS EN PACIENTES HOSPITALIZADOS Y AMBULATORIOS: ESTRATEGIA CLAVE PARA LA SEGURIDAD 
Y CALIDAD DEL SISTEMA María Teresa Rodríguez Recio, Ángel  Ortiz Gómez , María Victoria Reyero Noya, María Isabel  Ortiz Gómez

P-039 MEDICINA PERSONALIZADA: ANáLISIS DEL USO INDIVIDUALIZADO DE MEDICAMENTOS EN SITUACIONES 
ESPECIALES. MARINA GÓMEZ MARTINEZ, DIANA ZULEMA CUÉLLAR GÓMEZ, ANDREA GONZÁLEZ ABAD, MARIA ÁNGELES 
LUMBRERAS, FLORA PÉREZ HERNÁNDEZ, MARIA ISABEL PRIEDE DÍAZ

P-040 LIDERAZGO DIGITAL EN PEQUEÑOS PROCESOS ASISTENCIALES. Ana María  Ruiz Ruiz, Marcos Pajarón Guerrero, Elena  San 
Juan Fernández, Susana  Moya Mier, Selma Herrero López, Virginia  Flor Morales

P-041 IMPACTO DE UN PROGRAMA DE DESARROLLO PROFESIONAL EN LAS RELACIONES INTERPERSONALES DURANTE LA 
FORMACIóN SANITARIA ESPECIALIZADA. Elena Rojo Santos, Mª Soledad   Holanda Peña, Jimmie Leppink, Juan Pedraja Vidal, Jose Mª 
Maestre Alonso, Ignacio Del Moral-Vicente Mazariegos

P-042 PROGRAMAS DE AFRONTAMIENTO ACTIVO PARA EL DOLOR CRONICO. MARINA RODRIGUEZ, ERIKA  ALCANTARA QUIROZ, 
ANDREA BORRAGAN ALONSO BORRAGAN

P-043 PORTAL DE ENFERMERíA: INNOVACIóN Y COMPROMISO CON LA CALIDAD ASISTENCIAL. Pablo Gutiérrez de Rozas 
Astigarraga , Noemí Arozamena Anievas, Susana Moya Mier, Maria Rosario  Menéndez Ba

P-044 IMPACTO DE UN PROGRAMA DE INTERVENCIÓN EDUCATIVA EN POBLACIÓN ESCOLAR BASADO EN DETERMINANTES 
DE SALUD MODIFICABLES. Rocío Álvarez de Eulate Gámez, Manuel Benito Junquera, Marta Estébañez Sánchez, Jose María  González 
Ruiz, Adriana  Rodríguez Barbero, Andrea González Abad

P-045 LA GESTIÓN DE LA FISIOTERAPIA EN ATENCIÓN PRIMARIA COMO CLAVE PARA LA EQUIDAD Y LA EFICIENCIA 
ASISTENCIAL. Jorge Fernández Vega, Andrea González Abad, Sara Martín Sanz, Lucía Bonis Domínguez, Leticia Martín Fernández

P-046 SALUD DIGITAL: TRANSFORMACIÓN TECNOLÓGICA PARA UNA ASISTENCIA MÁS ACCESIBLE Y SEGURA. María Isabel  
Ortiz Gómez , María Teresa Rodríguez Recio, Ángel  Ortiz Gómez , María Victoria Reyero Noya

P-047 HUMANIZAR ES MEJORAR LA CALIDAD ASISTENCIAL: DETRÁS DE CADA PERSONA, HAY UNA HISTORIA DE VIDA. CELIA 
BAÑOS SAINZ, MARTA ARRIETA RODRÍGUEZ, MARÍA ÁNGELES CARBAJO MARTÍNEZ, CARLOS MIGUEL RODRÍGUEZ MELCÓN, ROSARIO 
QUINTANAL OBREGÓN, EMMA CARMONA SANTAMARÍA

P-048 ATENCIÓN SANITARIA RESPIRATORIA DOMICILIARIA PERSONALIZADA: CREANDO VALOR A TRAVÉS DE LA 
CONTRATACIÓN PÚBLICA. MARÍA ANGELES PEREDA GARCÍA, MÓNICA  GONZÁLEZ MARTÍNEZ, PAULA  DÍAZ GÓMEZ, MARÍA ORO 
FERNÁNDEZ, MARTÍN SANTISTEBAN HERRERÍA, ALFONSO VILLEGAS REY

P-049 FRAGILIDAD Y EJERCICIO MULTICOMPONENTE. LOURDES GONZÁLEZ CASTAÑEDA, ALMUDENA GEMMA DIAZ CASTANEDO

P-050 AVANZANDO EN LA SEGURIDAD DEL PACIENTE CON LA FORMACIÓN DE LOS PROFESIONALES A TRAVÉS DE UN 
ITINERARIO FORMATIVO. OLGA VELASCO SOTO , BLANCA TORRES MANRIQUE, OLIVER HERRERO PEREZ, AMALIA RECIO GARCIA, 
MARIA ELENA FERNANDEZ TABOADA, BEATRIZ  GONZALEZ PEREZ

P-051 LA ENFERMERA ESPECIALISTA EN PEDIATRIA, UNA FIGURA CLAVE PARA AUMENTAR LOS INDICADORES DE LACTANCIA 
EN UNA ZONA BASICA DE SALUD. Sara Bringas Fuente, Laura  Gonzalez Blanco

P-052 GUíAS ALTAMIRA DEL PROGRAMA DE TRASPLANTE DE PROGENITORES HEMATOPOYéTICOS Y TERAPIA CELULAR. 
Miriam  Sanchez Escamilla , Leddy Patricia Vega Suarez, Silvia Ramos Simón, Pablo Martínez Barreras, Tania  Parra Alonso, Iñigo Romón 
Alonso

P-053 PROPUESTA DE COORDINACIÓN PARA UNA FISIOTERAPIA INTEGRADA Y EFICIENTE EN ATENCIÓN PRIMARIA. Jorge 
Fernández Vega, Lucia Bonis Dominguez, Leticia Martín Fernández, Andrea González Abad, Sara  Martín Sanz

P-054 DINÁMICA DE UN INGRESO EN UNDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS GENERAL. YAIZA  ARCE DIEGO, ZENAIDA BOLÍVAR 
GUTIÉRREZ, JOSÉ PEDRO LÓPEZ BEZANILLA, MARTA HERNÁNDEZ SÁNCHEZ, PAULA ROBLES MIER, NURIA MARINA TALLEDO

P-055 ENFERMERÍA EN EL SEGUIMIENTO POST-UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS COMO MEDIDA DE MEJORA DE LA 
CALIDAD ASISTENCIAL. Marina González Parcha, Ana María Ruíz Ruíz, Lorena Gómez Bragado, Fernando  Saiz Ibargüen, María Dolores 
Marmolejo Domínguez, Raquel Martínez Herrero

P-056 PORTAL DE CUIDADOS CRÍTICOS DE ENFERMERÍA: MENOS DUDAS MÁS SEGURIDAD. LAURA LOSA GARCIA, CRISTINA  
ACUÑA RIAÑO, NATALIA CUBILLAS MARTIN, ANA ISABEL LASO HOZ, RUTH GARCIA FERNANDEZ, SARA DE LA FUENTE MANTECÓN

P-057 UNIDAD DE APOYO A LA INVESTIGACIÓN EN ENFERMERÍA: UNA DÉCADA IMPULSANDO LA CIENCIA. José Luis Cobo 
Sánchez, Zulema Gancedo González, Faustino González Menéndez, Raquel Pelayo Alonso, María Inmaculada Collantes Hernández , 
Mercedes Lázaro Otero
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P-058 CESACIÓN TABÁQUICA EN ATENCIÓN PRIMARIA: INTERVENCIÓN GRUPAL. Blanca Mª  Benito Fernández, María Paz Zúñiga 
Lenzi, Alejandra Ugarte Santos, Emma Del Castillo Sedano, Mónica  Del Amo Santiago, Raquel García García

P-059 LIGAMENTOPLASTIA DE CRUZADO ANTERIOR Y EL RETORNO A LA COMPETICIóN DEPORTIVA. EMMA BARQUILLA 
CARRILLO, EVA FERNANDEZ ROBREDO, CÉSAR GIL DIEZ

P-060 METODOLOGíA MARRTA EN UN SERVICIO DE ONCOLOGíA RADIOTERáPICA. MARINA GUTIÉRREZ RUIZ, José Andrés 
Vázquez, Virginia González, Cristina González, Paola Andrea Navarrete, Ana Dolores Arana

P-061 UNIDAD DE CUIDADOS INTERMEDIOS, EL NEXO ENTRE LA UCI Y HOSPITALIZACIóN. Laura Labrador, María  Ortiz Lasa, 
Miryam  López Sánchez, Ana María Ruiz Ruiz, Paula Martinez Diaz

P-062 INYECCION DE BULKAMID: AVANZANDO EN EL TRATAMIENTO DE LA INCONTINENCIA URINARIA. María Cayón , Graciela 
Santamaría Corona, Elsa González Pérez, Lorena Oterino Faundez, R Isabel Gómez Muñoz

P-063 TRANSFORMACIÓN DESDE LOS MÁRGENES: EL PAPEL DEL TRABAJO SOCIAL Y LA GESTIÓN LEGAL EN LA MEJORA 
SANITARIA. María Isabel  Ortiz Gómez , María Victoria Reyero Noya, María Teresa Rodríguez Recio, Ángel  Ortiz Gómez

P-064 CONTRA-HUMANIZACIÓN: BARRERAS INVISIBLES Y RESISTENCIAS REALES EN EL CAMINO HACIA UNA ATENCIÓN MÁS 
HUMANA. Maria Soledad Holanda Peña, Ana Montes García, Elsa Ots Ruiz, Esperanza Ortiz Imedio, José Maneul Lanza Gómez, Marina 
González Parcha

P-065 LEY DE ORDENACIÓN SANITARIA DE CANTABRIA 7/2002, DE 10 DE DICIEMBRE: BASE LEGAL PARA UNA SANIDAD MÁS 
EFICIENTE, SEGURA Y CENTRADA EN EL PACIENTE. María Teresa  Rodríguez Recio, María Victoria Reyero Noya, Ángel  Ortiz Gómez , 
María Isabel  Ortiz Gómez

P-066 METODOLOGÍA PARTICIPATIVA PARA LA CONSTRUCCIÓN DE UN PLAN DE APOYO A FAMILIAS DE NIÑOS Y NIÑAS CON 
CÁNCER RESUMEN. Carmen Secades Muñiz, Verónica García Cernuda, Patricia Corro Madrazo, Carmen Muñiz

P-067 MAQUETA DIDÁCTICA DE RESONANCIA MAGNETICA. CARMEN CASTAÑEDA ROBLES, MARIA VICTORIA MARTIN GALINDO, 
BEATRIZ SALAS SANCHEZ

P-068 ¡AHORA DOLOR! ESTANDARIZANDO PROCEDIMIENTOS DE VALORACIóN Y REGISTRO EN UN HOSPITAL DE TERCER 
NIVEL. Elena Rivas Cilleros, Laura  Pardo Fernández, Ana Mª  Ruiz Ruiz, Verónica  Sanz Ohnmacht, Ana  Gómez Sánchez, Begoña  Gordo 
Pérez

P-069 GESTIÓN DE EMERGENCIA SANITARIA EN EL CONTEXTO DE UN DESASTRE NATURAL: UN MODELO OPERATIVO PARA 
GARANTIZAR LA SEGURIDAD DEL PACIENTE EN HEMODIÁLISIS.  Shaira Martínez-Vaquera, Mª Paz Sorribes-López, Mirco Dalmaso, 
Pablo Rodríguez-Calero, Teresa Martínez-Sánchez, Jose María Ordóñez Ordóñez

P-070 A PROPóSITO DE UN CASO: MEJORA DEL DOLOR LUMBAR MEDIANTE UN PROGRAMA DE EJERCICIO TERAPéUTICO 
PERSONALIZADO. Javier Barron Serrano, Laura Perez Garcia

P-071 IDENTIFICACIÓN Y OPTIMIZACIÓN DE MATERIALES DE FISIOTERAPIA: UN PROYECTO DE LICITACIÓN CONJUNTA. 
LETICIA MARTIN FERNANDEZ, CARMEN SECADES MUÑIZ, FERNANDO OLAVARRÍA ATECA

P-072 SATISFACCIÓN DE LOS PACIENTES EN CIRUGÍA MAYOR Y MENOR AMBULATORIA EN HOSPITAL MUTUA MONTAÑESA. 
LAURA GUILLARON NUÑEZ, Lorena Ruiz Calvo, Sandra  Olavarría Fernández, Lara  Sierra Valdés, Ruth López Diego, Pilar  Gutierrez 
Quintanal

P-073 HIGIENE DE MANOS: EXPERTOS EN TEORÍA, ¿PERO UN RIESGO EN LA PRÁCTICA?. Fátima Cotobal Zúñiga, María Pilar 
Rodríguez González, Yudit Armas Díaz , Inmaculada Sierra Saiz, Noelia  Martín Ramos, Miguel Sandoval Martínez

P-074 FORTALECIMIENTO DE LA ATENCIÓN PRIMARIA COMO PILAR PARA LA MEJORA DE LA CALIDAD ASISTENCIAL Y LA 
SEGURIDAD DEL PACIENTE. María Isabel  Ortiz Gómez, María Teresa Rodríguez Recio, Ángel  Ortiz Gómez , María Victoria Reyero Noya

P-075 APRENDER ENTRE IGUALES: CONSOLIDACIóN DEL PROGRAMA PACIENTE ACTIVO EN CANTABRIA. Verónica García 
Cernuda, Marta  Ruíz Torres, Paula  Díaz Gómez, Carmen Secades Muñiz, Patricia  Corro Madrazo

P-076 TELEASISTENCIA EN LA ATENCIÓN PRIMARIA: UN ENFOQUE PARA AUMENTAR LA SEGURIDAD Y CALIDAD DEL 
CUIDADO. María Isabel Ortiz Gómez , María Teresa Rodríguez Recio, Ángel  Ortiz Gómez , María Victoria Reyero Noya

P-077 ATENCIÓN TEMPRANA EN PEDIATRÍA: ESTRATEGIAS PARA MEJORAR LA CALIDAD Y SEGURIDAD DEL PACIENTE. María 
Isabel Gómez Ortiz, María Teresa Rodríguez Recio , Ángel  Ortiz Gómez , María Victoria Reyero Noya

P-078 GUíA INTERACTIVA DE ANTICONCEPCIóN DE CANTABRIA. María Teresa  Gil Urquiza, Lourdes Cossío García, Ana Vázquez 
del Campo, Leonor Lozano Mayor, Roberto Oliver Arias
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P-079 ANÁLISIS DEL CRITERIO DE CALIDAD ÍNDICE GAMMA 2%,2MM EN UN EQUIPO RADIXACT 2X. Javier Uzquiza López, 
Noelia Suárez Álvarez, Marina Gutiérrez Ruiz, Rosa Fabregat Borras, Ana Reguilón Martín, Andrea Ropero Real

P-080 EVIDENCIA DEL IMPACTO DE LA ENFERMERA DE SEGURIDAD EN LA MEJORA DE LA CALIDAD DE LOS CUIDADOS. 
Miriam Caballero Fernández, Ángel Palacios Álvarez, María Isabel  Bolado Alonso

P-081 LA FISIOTERAPIA ES URGENTE:  INICIATIVA DE INCLUSIÓN DEL FISIOTERAPEUTA EN LOS SERVICIOS DE URGENCIAS 
PARA EL ABORDAJE DE PATOLOGÍAS MUSCULOESQUELÉTICAS. Andrea Alonso Borragán, Marina  Rodriguez Garcia, Erika  Alcántara 
Quiroz

P-082 MEJORA DE LA SATISFACCIÓN DEL PACIENTE CRÍTICO MEDIANTE VISITAS DE ANIMALES: UNA REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA. 
Ana  Montes García, MARINA GONZÁLEZ PARCHA, ESPERANZA  ORTIZ IMEDIO, MARISOL  HOLANDA PEÑA, ADRIANA HERRERÍA SAINZ, 
ANA  DE BERRAZUETA SÁNCHEZ DE VEGA

P-083 MEJORA DE LA SEGURIDAD EN LA INSERCIóN DE CATéTERES SHALDON PARA AFéRESIS: EXPERIENCIA DE 
COORDINACIóN CON LA UNIDAD DE CUIDADOS INTERMEDIOS. Miryam López Sánchez, Laura  Labrador Romero, Maria  Ortiz Lasa

P-084 RESOLUCIÓN DEL DOLOR LUMBAR CRÓNICO INESPECÍFICO MEDIANTE EL EJERCICIO TERAPEUTICO. EMMA BARQUILLA 
CARRILLO, EVA FERNANDEZ ROBREDO, CÉSAR GIL DIEZ

P-085 PROYECTO DE MEJORA EN LA UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS Y CARDIOLÓGICOS DE UN HOSPITAL DE TERCER 
NIVEL. Marta Hernández Sánchez, Zenaida  Bolivar Gutiérrez, Paula Robles Mier, Yaiza Arce Diego, Sheila  Villalobos Navarro, Jose Pedro 
López Bezanilla

P-086 EL DOLOR EN LA PARÁLISIS FACIAL, UN FACTOR A EVALUAR.  ROSALÍA SEIJAS VILLAMOR, FELICIDAD  RUIZ DE VILLA 
MUNUA, ERICA Riesgo Álvarez

P-087 ACTUACIONES COORDINADAS ANTE LA SOSPECHA DE DELITOS DE INTRUSISMO PROFESIONAL Y DELITOS CONTRA LA 
SALUD PÚBLICA POR TRATAMIENTOS DE ESTÉTICA ILEGALES. Liset Gelabert Rodríguez, Mónica Gómara Lostal, Gregorio Manuel 
López López, María Isabel  Priede Díaz

P-088 TRANSFORMACIóN DIGITAL Y MEJORA CONTINUA EN LA ACREDITACIóN DE SESIONES CLíNICAS EN MEDICINA 
INTENSIVA. Ana María Ruiz Ruiz, Susana Jimeno González, María Angeles Ballesteros Sanz, Virginia Flor Morales, Marina González 
Parcha

P-089 IMPORTANCIA DE CREAR PROGRAMAS DE FORMACIÓN EN FISIOTERAPIA ESPECIALIZADA EN EL ABORDAJE INTEGRAL 
PARA PACIENTE ONCOLÓGICO PEDIÁTRICO. Erika Nicole Alcántara Quiroz, Marina Rodriguez, Andrea Alonso

P-090 APOYO A LA LACTANCIA MATERNA DESDE NUESTRO HOSPITAL COMARCAL A MADRES DEL ÁREA QUE PRECISARON 
TRASLADO AL HOSPITAL DE TERCER NIVEL PARA EL PARTO. Ana Jordá Lope, Pablo Andrés Sacristán, Elena Gil Camarero, Beatriz  
Vega Santa-Cruz, Javier  Del Solar Rico, María  Corrales Rodriguez

P-091 PARTICIPACIÓN DEL PACIENTE EN LA MEJORA DE LA CALIDAD ASISTENCIAL Y LA SEGURIDAD. María Isabel Ortiz Gómez 
, María Teresa Rodríguez Recio , Ángel  Ortiz Gómez , María Victoria Reyero Noya

P-092 MEJORA DE LA EFICIENCIA ENERGÉTICA  Y MEDIOAMBIENTAL EN EL HOSPITAL DE LAREDO. Pedro José Suárez Sánchez, 
David Fernández González, Jhanet Castañera Fernández, María Díez Sánchez

P-093 MASTICACIÓN Y DESARROLLO OROFACIAL: VISIÓN PREVENTIVA PARA UNA ADECUADA INTERRELACIÓN FORMA-
FUNCIÓN. REVISIÓN SISTEMÁTICA. OLGA DÍEZ GONZÁLEZ, MARINA CRESPO URISZAR, BEGOÑA MARTÍN ALONSO

P-094 PAPEL DE LA ENFERMERÍA EN LA POSICIÓN QUIRÚRGICA DE CIRUGÍA ABDOMINAL INFERIOR DE LITOTOMIA 
ADAPTADA A DA VINCI. MARÍA JESÚS LORENZO GÓMEZ, LUCIA MAZARÍO AMODIA, MARÍA ANTONIA PLACER SANTOS

P-095 HUMANIZACIÓN ZONAS COMUNES EN EL HOSPITAL DE LAREDO. Jhanet  Castañera Fernández, David Fernández González, 
Pedro José Suárez Sánchez, María Elena Casuso Saenz

P-096 RETOS ANTE LA SUJECIÓN FÍSICA EN LA PRÁCTICA ASISTENCIAL: HUMANIZACIÓN Y RESPONSABILIDAD EN LOS 
EQUIPOS SANITARIOS. Miriam Caballero Fernández, Ángel Palacios Álvarez, María Isabel Bolado Alonso

P-097 EXPLORANDO LAS FRONTERAS DE LA SIMULACIÓN EN SALUD PARA MEJORAR LA SEGURIDAD DEL PACIENTE: 
POTENCIANDO LA EFICIENCIA DEL SISTEMA Y EL DESARROLLO TECNOLÓGICO. Juan Pedraja Vidal, Saul Higuera Pardo, Elena Rojo 
Santos, María Jesús  Hernandez-Coronado Quintero, Juan Pedraja Vidal

P-098 IMPLANTACIóN Y DESARROLLO DE LA GUíA DE BUENAS PRáCTICAS “APOYO A ADULTOS QUE ESPERAN O VIVEN CON 
UNA OSTOMíA” 13 AñOS DE EXPERIENCIA. Graciela  Santamaria Corona, Lorena  Oterino Faundez, Maria  Cayón Díaz, Elsa Gonzalez 
Perez, R Isabel Gómez Muñoz
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P-099 ROL DE LA ENFERMERA GESTORA DE CUIDADOS EN LA UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS: ESTRATEGIAS PARA LA 
MEJORA DE LA CALIDAD ASISTENCIAL Y GESTION DE RECURSOS. Paula Robles Mier, Zenaida Bolívar Gutiérrez, Jose Pedro López 
Bezanilla, Marta Hernández Sánchez, Yaiza Arce Diego, Maria Rosa Quintana Colina

P-100 EDUCACIÓN EN LA PREVENCIÓN DE COMPLICACIONES  EN PACIENTES CON LINFADENECTOMÍA. ERICA RIESGO ÁLVAREZ, 
CRISTINA  GALLEGO GARCÍA, MARTA  ESTÉBANEZ SÁNCHEZ, MARIELISA  MANRIQUE GONZÁLEZ

P-101 FOMENTANDO LA INNOVACIÓN EN SIMULACIÓN: UN ENFOQUE MULTIDISCIPLINAR PARA MEJORAR LOS MODELOS 
DE FORMACIÓN Y LA SEGURIDAD DEL PACIENTE. Juan Pedraja Vidal, Saul Higuera Pardo, Elena Rojo Santos, María Jesús  Hernández-
Coronado Quintero, Juan Pedraja Vidal

P-102 TRATAMIENTO DE ALTERACIONES EN LA  ATM MEDIANTE PUNCIóN SECA. CÉSAR  GIL DIEZ, EVA FERNÁNDEZ ROBREDO, 
EMMA  BARQUILLA CARRILLO

P-103 REHABILITACIóN FISIOTERAPéUTICA POST-ACV CON REALIDAD VIRTUAL CÉSAR  GIL DIEZ, EMMA BARQUILLA CARRILLO, 
EVA FERNANDEZ ROBREDO

P-104 IMPLEMENTACIóN DE UN PROTOCOLO DE CONTENCIóN VERBAL COMO MEDIDA DE SEGURIDAD Y MEJORA DE LA 
CALIDAD EN UNIDADES DE SALUD MENTAL. PEDRO MIGUEL LOPES PEREIRA, LAURA GARCÍA MOVELLÁN, INÊS GONÇALVES PINTO, 
BARBARA CATARINA RIBEIRO SILVA, CARLA ALEXANDRA GOMES ARAÚJO FERREIRA, CLAUDIA MARGARIDA PACHECO BOTICAS

P-105 CIRUGíA ENDOANAL: TODO LO QUE NECESITAS SABER SOBRE LA TéCNICA TAMIS. ELSA GONZALEZ PEREZ, Maria Cayón 
Diaz, Lorena  Oterino Faundez, Graciela  Santamaria Corona, R Isabel Gómez Muñoz

P-106 MEJORA DE LA ATENCIÓN A PERSONAS CON DROGODEPENDENCIA: TRANSFORMACIÓN DEL SISTEMA REGIONAL DE 
SALUD. María Teresa  Rodríguez Recio , María Victoria Reyero Noya, Ángel  Ortiz Gómez , María Isabel  Ortiz Gómez

P-107 LISTA DE VERIFICACION PREVIO AL INGRESO EN LA UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS: HERRAMIENTA CLAVE PARA 
LA PREPARACION SEGURA DEL ENTORNO Y DEL EQUIPO ASISTENCIAL. Paula Robles Mier, Zenaida Bolívar Gutiérrez, Jose Pedro 
López Bezanilla, Marta Hernández Sánchez, Yaiza Arce Diego, Maria Jose Sánchez Marcos

P-108 EFECTOS DE LA DIETA CETOGÉNICA EN PACIENTES CON CÁNCER: UNA REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA. Maria Florentina 
Sámano Pardo, Cristina Macho San José

P-109 PROCEDIMIENTO DE MEJORA DE LA GESTIÓN DE LA INCAPACIDAD TEMPORAL POR TRASTORNOS DE SALUD MENTAL 
NO GRAVES. Alexandra Albarracín Castillo , Marta  Pastrana Franco, Beatriz  Gutiérrez Muñoz, Antonio Martinez Torre, Marta  Gonzalez 
Pescador, Mar  Aparicio Sanz

P-110 IMPLEMENTACIÓN DE CERTIFICACIONES ISO 9001, UNE 179003 E ISO 45001 EN EL HOSPITAL MOMPÍA: EVOLUCIÓN 
HACIA UN SISTEMA DE GESTIÓN INTEGRAL.  José María Alonso Rodríguez, Beatriz  Carral Casanueva, Jesús  Mozota Ortiz, Isabel  
Ateca Zamacona, Fernando  Ruiz-Zorrilla Cuesta , Reinhard Andreas Wallmann

P-111 LA RADIOTERAPIA COMO TRATAMIENTO ONCOLÓGICO Y PALIATIVO.  Almudena González Niebla

P-112 CONTAJE QUIRÚRGICO: PILAR DE LA SEGURIDAD DEL PACIENTE EN EL QUIRÓFANO. MARIA ANTONIA PLACER SANTOS, 
Lucia Mazarío Amodia, María Jesus Lorenzo Gómez

P-113 LA IMPORTANCIA DEL USO DEL CHECK LIST QUIRúRGICO. Lucia Mazarío Amodia, Maria Antonia  Placer Santos, Maria 
Jesus Lorenzo GOmez

P-114 UNIDADES DE CUIDADOS INTENSIVOS SIN BARRERAS Y SU IMPACTO EN LA CALIDAD ASISTENCIAL. Marina González 
Parcha, Ana  Montes García, María Jesús  Mantilla Gordovil, Ana María Ruíz Ruíz , María Iciar  Lorda de los Ríos, Laura  Labrador Romero

P-115 INSTALACIÓN DE RESONANCIA MAGNÉTICA SUSPENDIDA E INTEGRADA EN FACHADA. David Fernández González, 
María Díez Sánchez, Jhanet Castañera Fernández


