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P-070 A PROPóSITO DE UN CASO: MEJORA DEL DOLOR LUMBAR MEDIANTE UN PROGRAMA DE EJERCICIO TERAPéUTICO 
PERSONALIZADO

P-087 ACTUACIONES COORDINADAS ANTE LA SOSPECHA DE DELITOS DE INTRUSISMO PROFESIONAL Y DELITOS CONTRA 
LA SALUD PÚBLICA POR TRATAMIENTOS DE ESTÉTICA ILEGALES

P-005 AFECTACION NEUROMUSCULAR EN PACIENTES CELIACOS

P-068 AHORA DOLOR! ESTANDARIZANDO PROCEDIMIENTOS DE VALORACIóN Y REGISTRO EN UN HOSPITAL DE TERCER 
NIVEL

P-024 ANÁLISIS DE LAS CAUSAS DE LAS INCIDENCIAS POR DISCREPANCIAS EN LA IDENTIFICACIÓN DE MUESTRAS PRE-
TRANSFUSIONALES

P-034 ANÁLISIS DE LAS INCIDENCIAS RECOGIDAS TRAS 5 AÑOS MEDIANTE EL SOFTWARE DE REGISTRO Y NOTIFICACIÓN DE 
INCIDENCIAS EN RADIOTERAPIA 

P-079 ANÁLISIS DEL CRITERIO DE CALIDAD ÍNDICE GAMMA 2%,2MM EN UN EQUIPO RADIXACT 2X

P-021 ANÁLISIS PARA LA SOSTENIBILIDAD DE LA PRESTACIÓN FARMACÉUTICA EN RELACIÓN CON LOS INHIBIDORES DE 
BOMBA DE PROTONES

P-016 ANALISIS RETROSPECTIVO DE VARIABLES CLÍNICO-DEMOGRÁFICAS REGISTRADAS EN HCE ALTAMIRA PARA EVALUAR 
ASPECTOS RELACIONADOS CON LA INEQUIDAD DE ACCESO A PROGRAMAS DE DESHABITUACIÓN DE TABACO Y ALCOHOL.

P-036 APLICACIÓN DE LA REALIDAD VIRTUAL PARA DISMINUIR LA ANSIEDAD EN LA RESONANCIA MAGNETICA

P-090 APOYO A LA LACTANCIA MATERNA DESDE NUESTRO HOSPITAL COMARCAL A MADRES DEL ÁREA QUE PRECISARON 
TRASLADO AL HOSPITAL DE TERCER NIVEL PARA EL PARTO 

P-075 APRENDER ENTRE IGUALES: CONSOLIDACIóN DEL PROGRAMA PACIENTE ACTIVO EN CANTABRIA

P-019 ASISTENCIA PSICOLÓGICA A MUJERES VÍCTIMAS DE VIOLENCIA DE GÉNERO: INTEGRACIÓN EN LOS DISTINTOS 
NIVELES DE ATENCIÓN SANITARIA

P-006 ATENCIÓN HOSPITALARIA A PERSONAS CON TRASTORNOS ALIMENTARIOS: UN SISTEMA SEGURO E INTEGRAL

P-048 ATENCIÓN SANITARIA RESPIRATORIA DOMICILIARIA PERSONALIZADA: CREANDO VALOR A TRAVÉS DE LA 
CONTRATACIÓN PÚBLICA  

P-077 ATENCIÓN TEMPRANA EN PEDIATRÍA: ESTRATEGIAS PARA MEJORAR LA CALIDAD Y SEGURIDAD DEL PACIENTE

P-050 AVANZANDO EN LA SEGURIDAD DEL PACIENTE CON LA FORMACIÓN DE LOS PROFESIONALES A TRAVÉS DE UN 
ITINERARIO FORMATIVO

P-012 BARRERAS EN LA SOLICITUD DE CITAS MÉDICAS: IMPACTO EN LA CALIDAD ASISTENCIAL

P-029 CALIDAD ASISTENCIAL Y SEGURIDAD DEL PACIENTE EN EL SERVICIO DE MEDICINA NUCLEAR

P-003 CALIDAD Y SEGURIDAD EN LA ATENCIÓN ONCOLÓGICA INFANTIL: RETOS Y AVANCES EN EL SISTEMA DE SALUD 
CÁNTABRO

P-058 CESACIÓN TABÁQUICA EN ATENCIÓN PRIMARIA: INTERVENCIÓN GRUPAL

P-105 CIRUGíA ENDOANAL: TODO LO QUE NECESITAS SABER SOBRE LA TéCNICA TAMIS

P-112 CONTAJE QUIRÚRGICO: PILAR DE LA SEGURIDAD DEL PACIENTE EN EL QUIRÓFANO

P-064 CONTRA-HUMANIZACIÓN: BARRERAS INVISIBLES Y RESISTENCIAS REALES EN EL CAMINO HACIA UNA ATENCIÓN MÁS 
HUMANA

P-020 COSTE-EFECTIVIDAD DE LA UTILIZACIóN DE UNA HERRAMIENTA DE VOZ ROBOTIZADA PARA LA COMUNICACIóN 
DIRECTA DEL SERVICIO DE SALUD CON EL PACIENTE, FRENTE A LA COMUNICACIóN TRADICIONAL CON PERSONAL PROPIO

P-011 CUIDADOS PALIATIVOS A DOMICILIO EN CANTABRIA: COORDINACIÓN SANITARIA Y SOCIAL PARA UNA ATENCIÓN 
DIGNA Y SEGURA

COMUNICACIONES PÓSTER
(Orden Alfabético)
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P-027 DESENSIBILIZACIONES DE ALTO RIESGO EN ENTORNO MONITORIZADO: EXPERIENCIA DE UNA UNIDAD DE CUIDADOS 
INTERMEDIOS (UCIM)(ENERO 2022–ABRIL 2025) 

P-054 DINÁMICA DE UN INGRESO EN UNDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS GENERAL 

P-100 EDUCACIÓN EN LA PREVENCIÓN DE COMPLICACIONES  EN PACIENTES CON LINFADENECTOMÍA

P-108 EFECTOS DE LA DIETA CETOGÉNICA EN PACIENTES CON CÁNCER: UNA REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA.

P-086 EL DOLOR EN LA PARÁLISIS FACIAL, UN FACTOR A EVALUAR.

P-014 EMBARAZO Y DERECHOS SOCIALES: EVALUACIóN DE SESIONES GRUPALES DESDE EL TRABAJO SOCIAL SANITARIO

P-055 ENFERMERÍA EN EL SEGUIMIENTO POST-UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS COMO MEDIDA DE MEJORA DE LA 
CALIDAD ASISTENCIAL.

P-017 ENFOQUE FISIOTERAPéUTICO DE LA INFLUENCIA DE LA POSICIóN DE LA CABEZA DEL RADIO EN LAS EPICONDILITIS.

P-008 ¿ESTáN SATISFECHOS LOS USUARIOS CON EL TRATO RECIBIDO?. RECLAMACIONES POR TRATO EN UN HOSPITAL DE 
TERCER NIVEL

P-002 EVALUACIÓN DE LA SATISFACCIÓN DEL COJÍN CORAZÓN EN EL POSTOPERATORIO DE CIRUGÍA DE MAMA: IMPACTO 
DE LAS COMPLICACIONES

P-080 EVIDENCIA DEL IMPACTO DE LA ENFERMERA DE SEGURIDAD EN LA MEJORA DE LA CALIDAD DE LOS CUIDADOS

P-097 EXPLORANDO LAS FRONTERAS DE LA SIMULACIÓN EN SALUD PARA MEJORAR LA SEGURIDAD DEL PACIENTE: 
POTENCIANDO LA EFICIENCIA DEL SISTEMA Y EL DESARROLLO TECNOLÓGICO

P-009 FOMENTANDO 5 MOMENTOS DE HIGIENE DE MANOS EN HOSPITAL MUTUA MONTAÑESA

P-101 FOMENTANDO LA INNOVACIÓN EN SIMULACIÓN: UN ENFOQUE MULTIDISCIPLINAR PARA MEJORAR LOS MODELOS 
DE FORMACIÓN Y LA SEGURIDAD DEL PACIENTE

P-074 FORTALECIMIENTO DE LA ATENCIÓN PRIMARIA COMO PILAR PARA LA MEJORA DE LA CALIDAD ASISTENCIAL Y LA 
SEGURIDAD DEL PACIENTE 

P-049 FRAGILIDAD Y EJERCICIO MULTICOMPONENTE

P-033 FRECUENCIA DE LESIóN DEL MúSCULO INFRAESPINOSO EN TENDINOPATíAS DEL MANGUITO ROTADOR DEL HOMBRO

P-069 GESTIÓN DE EMERGENCIA SANITARIA EN EL CONTEXTO DE UN DESASTRE NATURAL: UN MODELO OPERATIVO PARA 
GARANTIZAR LA SEGURIDAD DEL PACIENTE EN HEMODIÁLISIS

P-078 GUíA INTERACTIVA DE ANTICONCEPCIóN DE CANTABRIA.

P-052 GUíAS ALTAMIRA DEL PROGRAMA DE TRASPLANTE DE PROGENITORES HEMATOPOYéTICOS Y TERAPIA CELULAR

P-073 HIGIENE DE MANOS: EXPERTOS EN TEORÍA, ¿PERO UN RIESGO EN LA PRÁCTICA?

P-037 HUMANIZACION DE LOS CUIDADOS EN UN BEBE CON TETRALOGIA DE FALLOT EN UNA UNIDAD DE CUIDADOS 
INTENSIVOS PEDIATRICOS

P-095 HUMANIZACIÓN ZONAS COMUNES EN EL HOSPITAL DE LAREDO

P-047 HUMANIZAR ES MEJORAR LA CALIDAD ASISTENCIAL: DETRÁS DE CADA PERSONA, HAY UNA HISTORIA DE VIDA

P-071 IDENTIFICACIÓN Y OPTIMIZACIÓN DE MATERIALES DE FISIOTERAPIA: UN PROYECTO DE LICITACIÓN CONJUNTA 

P-013 IMPACTO DE LA INMUNOPROFILAXIS UNIVERSAL CON NIRSEVIMAB SOBRE LA INCIDENCIA Y GRAVEDAD DE LA 
INFECCIÓN POR VIRUS RESPIRATORIO SINCITIAL EN UN HOSPITAL COMARCAL: ESTUDIO RETROSPECTIVO.

P-041 IMPACTO DE UN PROGRAMA DE DESARROLLO PROFESIONAL EN LAS RELACIONES INTERPERSONALES DURANTE LA 
FORMACIóN SANITARIA ESPECIALIZADA

P-044 IMPACTO DE UN PROGRAMA DE INTERVENCIÓN EDUCATIVA EN POBLACIÓN ESCOLAR BASADO EN DETERMINANTES 
DE SALUD MODIFICABLES

P-098 IMPLANTACIóN Y DESARROLLO DE LA GUíA DE BUENAS PRáCTICAS “APOYO A ADULTOS QUE ESPERAN O VIVEN CON 
UNA OSTOMíA” 13 AñOS DE EXPERIENCIA

P-110 IMPLEMENTACIÓN DE CERTIFICACIONES ISO 9001, UNE 179003 E ISO 45001 EN EL HOSPITAL MOMPÍA: EVOLUCIÓN 
HACIA UN SISTEMA DE GESTIÓN INTEGRAL
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P-104 IMPLEMENTACIóN DE UN PROTOCOLO DE CONTENCIóN VERBAL COMO MEDIDA DE SEGURIDAD Y MEJORA DE LA 
CALIDAD EN UNIDADES DE SALUD MENTAL

P-089 IMPORTANCIA DE CREAR PROGRAMAS DE FORMACIÓN EN FISIOTERAPIA ESPECIALIZADA EN EL ABORDAJE INTEGRAL 
PARA PACIENTE ONCOLÓGICO PEDIÁTRICO

P-115 INSTALACIÓN DE RESONANCIA MAGNÉTICA SUSPENDIDA E INTEGRADA EN FACHADA

P-022 INTELIGENCIA ARTIFICIAL EN LA GESTIÓN DE LISTAS DE ESPERA EN CANTABRIA: UNA ASISTENCIA MÁS ÁGIL, SEGURA 
Y EFICIENTE

P-062 INYECCION DE BULKAMID: AVANZANDO EN EL TRATAMIENTO DE LA INCONTINENCIA URINARIA

P-051 LA ENFERMERA ESPECIALISTA EN PEDIATRIA, UNA FIGURA CLAVE PARA AUMENTAR LOS INDICADORES DE LACTANCIA 
EN UNA ZONA BASICA DE SALUD

P-081 LA FISIOTERAPIA ES URGENTE:  INICIATIVA DE INCLUSIÓN DEL FISIOTERAPEUTA EN LOS SERVICIOS DE URGENCIAS 
PARA EL ABORDAJE DE PATOLOGÍAS MUSCULOESQUELÉTICAS

P-045 LA GESTIÓN DE LA FISIOTERAPIA EN ATENCIÓN PRIMARIA COMO CLAVE PARA LA EQUIDAD Y LA EFICIENCIA 
ASISTENCIAL

P-113 LA IMPORTANCIA DEL USO DEL CHECK LIST QUIRúRGICO

P-023 LA PREVENCIÓN DE INFECCIONES COMO INDICADOR DE CALIDAD EN LA ATENCIÓN SANITARIA: UN ENFOQUE EN 
ENFERMERÍA EN CANTABRIA

P-111 LA RADIOTERAPIA COMO TRATAMIENTO ONCOLÓGICO Y PALIATIVO

P-065 LEY DE ORDENACIÓN SANITARIA DE CANTABRIA 7/2002, DE 10 DE DICIEMBRE: BASE LEGAL PARA UNA SANIDAD MÁS 
EFICIENTE, SEGURA Y CENTRADA EN EL PACIENTE

P-040 LIDERAZGO DIGITAL EN PEQUEÑOS PROCESOS ASISTENCIALES

P-059 LIGAMENTOPLASTIA DE CRUZADO ANTERIOR Y EL RETORNO A LA COMPETICIóN DEPORTIVA.

P-107 LISTA DE VERIFICACION PREVIO AL INGRESO EN LA UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS: HERRAMIENTA CLAVE PARA 
LA PREPARACION SEGURA DEL ENTORNO Y DEL EQUIPO ASISTENCIAL

P-067 MAQUETA DIDÁCTICA DE RESONANCIA MAGNETICA 

P-093 MASTICACIÓN Y DESARROLLO OROFACIAL: VISIÓN PREVENTIVA PARA UNA ADECUADA INTERRELACIÓN FORMA-
FUNCIÓN. REVISIÓN SISTEMÁTICA.

P-007 MATRICECTOMÍA CON FENOL-ALCOHOL EN EL TRATAMIENTO DE LA ONICOCRIPTOSIS: REVISIÓN SISTEMÁTICA

P-039 MEDICINA PERSONALIZADA: ANáLISIS DEL USO INDIVIDUALIZADO DE MEDICAMENTOS EN SITUACIONES ESPECIALES.

P-106 MEJORA DE LA ATENCIÓN A PERSONAS CON DROGODEPENDENCIA: TRANSFORMACIÓN DEL SISTEMA REGIONAL DE 
SALUD

P-092 MEJORA DE LA EFICIENCIA ENERGÉTICA  Y MEDIOAMBIENTAL EN EL HOSPITAL DE LAREDO

P-082 MEJORA DE LA SATISFACCIÓN DEL PACIENTE CRÍTICO MEDIANTE VISITAS DE ANIMALES: UNA REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA

P-083 MEJORA DE LA SEGURIDAD EN LA INSERCIóN DE CATéTERES SHALDON PARA AFéRESIS: EXPERIENCIA DE 
COORDINACIóN CON LA UNIDAD DE CUIDADOS INTERMEDIOS

P-018 MEMORIA DE GESTIóN Y PLAN DE MEJORA DE LA UCI DEL HOSPITAL UNIVERSITARIO MARQUéS DE VALDECILLA

P-060 METODOLOGíA MARRTA EN UN SERVICIO DE ONCOLOGíA RADIOTERáPICA 

P-066 METODOLOGÍA PARTICIPATIVA PARA LA CONSTRUCCIÓN DE UN PLAN DE APOYO A FAMILIAS DE NIÑOS Y NIÑAS CON 
CÁNCER RESUMEN:

P-030 NECESIDAD DEL ENTRENAMIENTO DE FUERZA ANTE DéFICIT CALóRICO, IMPLICACIONES HORMONALES E 
INMUNOLóGICAS  

P-094 PAPEL DE LA ENFERMERÍA EN LA POSICIÓN QUIRÚRGICA DE CIRUGÍA ABDOMINAL INFERIOR DE LITOTOMIA 
ADAPTADA A DA VINCI

P-091 PARTICIPACIÓN DEL PACIENTE EN LA MEJORA DE LA CALIDAD ASISTENCIAL Y LA SEGURIDAD 
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P-056 PORTAL DE CUIDADOS CRÍTICOS DE ENFERMERÍA: MENOS DUDAS MÁS SEGURIDAD

P-043 PORTAL DE ENFERMERíA: INNOVACIóN Y COMPROMISO CON LA CALIDAD ASISTENCIAL

P-038 PREVENCIÓN DE CAÍDAS EN PACIENTES HOSPITALIZADOS Y AMBULATORIOS: ESTRATEGIA CLAVE PARA LA SEGURIDAD 
Y CALIDAD DEL SISTEMA 

P-109 PROCEDIMIENTO DE MEJORA DE LA GESTIÓN DE LA INCAPACIDAD TEMPORAL POR TRASTORNOS DE SALUD MENTAL 
NO GRAVES

P-042 PROGRAMAS DE AFRONTAMIENTO ACTIVO PARA EL DOLOR CRONICO

P-031 PROMOCIóN DE LA LACTANCIA MATERNA EN UNIDADES DE CUIDADOS INTENSIVOS MATERNO-INFANTILES: 
BENEFICIOS PARA LA SALUD FíSICA Y EMOCIONAL DE LA MADRE

P-053 PROPUESTA DE COORDINACIÓN PARA UNA FISIOTERAPIA INTEGRADA Y EFICIENTE EN ATENCIÓN PRIMARIA

P-085 PROYECTO DE MEJORA EN LA UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS Y CARDIOLÓGICOS DE UN HOSPITAL DE TERCER 
NIVEL.

P-010 RED DE CUIDADOS EN CANTABRIA: INTEGRACIÓN DE SALUD Y SERVICIOS SOCIALES EN LA ATENCIÓN DOMICILIARIA

P-103 REHABILITACIóN FISIOTERAPéUTICA POST-ACV CON REALIDAD VIRTUAL

P-084 RESOLUCIÓN DEL DOLOR LUMBAR CRÓNICO INESPECÍFICO MEDIANTE EL EJERCICIO TERAPEUTICO.

P-096 RETOS ANTE LA SUJECIÓN FÍSICA EN LA PRÁCTICA ASISTENCIAL: HUMANIZACIÓN Y RESPONSABILIDAD EN LOS 
EQUIPOS SANITARIOS

P-035 REVISIÓN DE LOS CATÉTERES VENOSOS CENTRALES EN EL  HOSPITAL UNIVERSITARIO MARQUES DE VALDECILLA

P-099 ROL DE LA ENFERMERA GESTORA DE CUIDADOS EN LA UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS: ESTRATEGIAS PARA LA 
MEJORA DE LA CALIDAD ASISTENCIAL Y GESTION DE RECURSOS

P-046 SALUD DIGITAL: TRANSFORMACIÓN TECNOLÓGICA PARA UNA ASISTENCIA MÁS ACCESIBLE Y SEGURA

P-015 SATISFACCIÓN CON EL USO DEL “COJÍN CORAZÓN” EN POSTOPERATORIO DE CIRUGÍA MAMARIA.

P-072 SATISFACCIÓN DE LOS PACIENTES EN CIRUGÍA MAYOR Y MENOR AMBULATORIA EN HOSPITAL MUTUA MONTAÑESA

P-026 SEGURIDAD PARA PERSONAS CON DISCAPACIDAD: ESTRATEGIAS EN LOS DISTINTOS ENTORNOS SANITARIOS PARA 
MEJORAR LA CALIDAD ASISTENCIAL

P-025 SENSIBILIZACIÓN COMUNITARIA SOBRE EL DOLOR CRÓNICO A TRAVÉS DE UNA CAMPAÑA EN ATENCIÓN PRIMARIA

P-076 TELEASISTENCIA EN LA ATENCIÓN PRIMARIA: UN ENFOQUE PARA AUMENTAR LA SEGURIDAD Y CALIDAD DEL 
CUIDADO

P-004 TOXINA BOTULíNICA EN EL TRATAMIENTO DE LA HIPERHIDROSIS PALMAR: EVALUACIóN DE SU EFICACIA Y SEGURIDAD. 
EXPERIENCIA DESDE ENFERMERIA.

P-063 TRANSFORMACIÓN DESDE LOS MÁRGENES: EL PAPEL DEL TRABAJO SOCIAL Y LA GESTIÓN LEGAL EN LA MEJORA 
SANITARIA

P-088 TRANSFORMACIóN DIGITAL Y MEJORA CONTINUA EN LA ACREDITACIóN DE SESIONES CLíNICAS EN MEDICINA 
INTENSIVA

P-102 TRATAMIENTO DE ALTERACIONES EN LA  ATM MEDIANTE PUNCIóN SECA.

P-032 TRATAMIENTO DE LA TENOSINOVITIS DE DE QUERVAIN MEDIANTE IONTOFORESIS

P-057 UNIDAD DE APOYO A LA INVESTIGACIÓN EN ENFERMERÍA: UNA DÉCADA IMPULSANDO LA CIENCIA

P-061 UNIDAD DE CUIDADOS INTERMEDIOS, EL NEXO ENTRE LA UCI Y HOSPITALIZACIóN.

P-114 UNIDADES DE CUIDADOS INTENSIVOS SIN BARRERAS Y SU IMPACTO EN LA CALIDAD ASISTENCIAL

P-001 USO DEL LENGUAJE MÉDICO Y SU INFLUENCIA EN LA RELACIÓN MÉDICO-PACIENTE

P-028 VALORACIóN INDIRECTA DEL RESULTADO EN SALUD DE LA INNOVACIóN TERAPéUTICA EN EL TRATAMIENTO DE LA 
ATROFIA MUSCULAR ESPINAL.


