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Martes, 9 de Junio de 2026 
Tarde

Bienvenida y Café.
Inauguración. AUDITORIO IGLESIA.

Patricia Corro Madrazo. Directora de Cuidados, Formación y Continuidad asistencial.
María Isabel Priede Díaz. Directora General De Farmacia, Humanización y Coordinación 
Sociosanitaria.

15:15h. - 16:15h.
16:15h. - 16:30h.

16:30h. - 18:00h.
16:30h. - 17:30h.

17:30h. - 18:30h.

COMUNICACIONES ORALES 1.  
AUDITORIO IGLESIA.
Moderan: 
Mª José Domínguez Artiga.
Clara Oruña Concha.

TALLERES PRÁCTICOS (simultáneos).  
SALAS.

• TALLER 1. “Construyendo salud.”
Carmen Secades Muñiz.  
Escuela Cántabra de Salud para la Ciudadanía.
Leticia Martín Fernández
Subdirección de Cuidados, Formación y Continuidad Asistencial SCS.

• TALLER 2. “Del “Ay” al “¡Voy!”. Entendiendo y afrontando 
el Dolor.”

Ignacio Fraguas Bravo. 
Gerencia de Atención Primaria.
Jaione Villareal Álvarez. 
Gerencia de Atención Primaria.

• TALLER 3. “La Ley de Eutanasia desde la mirada 
profesional: compromiso, ética y acompañamiento.”

Yolanda García Zorrilla.  
Servicio Cántabro de Salud.
María José Tercero Gutiérrez. 
Consejería de Salud.

• TALLER 4. “De la piel al paciente: prevención de 
infecciones en procedimientos invasivos.” 

Andrea Esteban. 
Jefe de Producto, Biocirugía & Prevención de la Infecction, Accesos 
Vasculares
José Molina.
 Jefe de Producto, Biocirugía & Prevención de la Infecction.

• SEMINARIO-TALLER 5. ” Hacia un modelo de valor en 
salud”

Modera: Ramon Herrería Laherrán. Director Médico Hospital 
Universitario Marqués de Valdecilla.

Carmen Montes Gaisán y Arancha Bermúdez Rodríguez. 
FEA Hematología. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla

Marcos Gómez Revuelta. 
FEA Psiquiatría. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla

Marta Alonso Moreno y David Gómez Gómez 
FEA Farmacia. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla

COMUNICACIONES ORALES 2.  
AULA MAGNA.
Moderan: 
Lucrecia Yañez San Segundo.
Mª de los Ángeles Moreno de la 
Hidalga.

18:30h. - 19:30h. COMUNICACIONES ORALES 3.  
AUDITORIO IGLESIA.
Moderan: 
Mª José Dominguez Artiga.
Clara Oruña Concha.

COMUNICACIONES ORALES 4.  
AULA MAGNA.
Moderan: 
Lucrecia Yañez San Segundo.
Mª de los Ángeles Moreno de la Hidalga.

Patrocinado por:

Patrocinado por:



Mañana
Miércoles, 10 de Junio de 2026 

BIENVENIDA E INAUGURACIÓN. 
César Pascual Fernández. Consejero de Salud de Cantabria.

PONENCIA INAUGURAL: Tenemos un plan: la hoja de ruta del sistema sanitario de Cantabria.
Un recorrido por la visión estratégica que orienta el sistema sanitario de Cantabria. El marco 
que da sentido a todo lo que viene después.
Óscar Fernández Torre. 
Director General de Planificación, Ordenación, Gestión del Conocimiento y Salud Digital.

MESA 1: ¿Podemos permitirnos la salud que queremos? 
Sostenibilidad económica, gobernanza y financiación: las claves para entender cómo se 
sostiene el sistema que nos cuida.
Modera: Luis Carretero Alcántara. Director Gerente del Servicio Cántabro de Salud.

Fernando José de la Fuente Ruiz. 
Director General del Servicio Jurídico.           
Fernando Olaiz Arenal. 
Director General de Tesorería, Presupuestos y Política Financiera.

Pausa Café.

MESA 2: Del plan a la práctica.
Iniciativas alineadas con el Plan de Salud de Cantabria que abordan los retos reales de 
nuestra población. Proyectos que traducen los objetivos del plan en mejoras concretas para 
las personas, incorporando innovación en modelos organizativos y en tratamientos.
Modera:  Félix Rubial Bernárdez. Director Gerente del Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. 

• Gestión de camas quirúrgicas para cuidar pacientes: Impacto en la calidad y seguridad 
asistencial. 
José Luis Ruiz Gómez. 
Director médico. Hospital General Sierrallana-Tres Mares.

• Sostenibilidad en el ámbito sanitario: una responsabilidad compartida. 
Enrique González Terán. 
FEA de Anestesia, Reanimación y Dolor. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.	
• Del aula al bolsillo: tarjetas clínicas como herramienta de seguridad para médicos. 
Residentes. 
Pablo Andrés Sacristán. 
FEA de Pediatría. Hospital Comarcal de Laredo. 
• Historia Social de APCantabria: un instrumento para la mejora asistencial. 
Judith León Álvarez. 
Trabajadora social. Centro de salud Camargo. Gerencia Atención Primaria.

SESIÓN TÉCNICA 1:  Transformando el diagnóstico temprano y el abordaje de la Enfermedad 
Renal Crónica: Proyecto InterLab.
Moderan: Mª del Castañar García Gómez. Subdirectora Médica- Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.
Rosa González Fernández. Coordinadora de Equipos AP - Sistemas de Información Gerencia Atención Primaria.

Gema Fernández Fresnedo. 
Servicio de Nefrología- Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.
Guzmán Alonso García.
Médico Atención Primaria, Centro de Salud Vargas.
Romina García Sardina.
Servicio de Análisis Clínicos y Bioquímica- Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.

10:00h. - 10:15h.

11:00h. - 11:30h.

10:15h. - 10:30h.

10:30h. - 11:00h.

11:30h. - 12:30h.

11:30h. - 12:30h.

AUDITORIO IGLESIA.

AUDITORIO IGLESIA.

AUDITORIO IGLESIA.

AULA MAGNA

AUDITORIO IGLESIA.



Mañana

Tarde

Miércoles, 10 de Junio de 2026 

12:30h. - 13:30h.
AUDITORIO IGLESIA.

AUDITORIO IGLESIA.
15:00h. - 16:00h. MESA 4: Salud en red: más allá de la asistencia.

Humanización y atención centrada en la persona y la comunidad. Iniciativas que amplían el 
concepto de cuidar y demuestran que otra forma de atender es posible.
Modera: Yolanda Montenegro Prieto. Directora Gerente del Hospital General Sierrallana-Tres Mares.

• Solidaridad organizada: Proyecto de gestión y regulación de las actividades asociativas 
y de voluntariado en el HUMV.
Tamara Silió García. 
Enfermera del Servicio de Atención al Usuario. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.	
• Una mirada a la salud morfofuncional de los trabajadores del Hospital General 
Sierrallana-Tres Mares.
Margarita Diez Muñiz-Alique. 
Subdirectora Médica. Hospital General Sierrallana-Tres Mares.
• Cultivar salud en cada territorio: experiencias comunitarias desde lo rural a lo Urbano: 
Tejiendo Salud Camargo. 
Pablo José Prieto Saiz. 
Enfermero. Centro de Salud José Barros. Gerencia de Atención Primaria. 
• Implementación de un Programa de Psicogeriatría con Atención Desplazada a 
Residencias de Ancianos del Área II: un modelo comunitario, accesible y centrado en la 
persona.
Ángel Ruiz de Pellón Santamaría. 
FEA de Psiquiatría. Hospital Comarcal de Laredo.

13:30h. - 15:00h.

12:30h. - 13:30h.
AULA MAGNA

MESA 3: Código salud: el plan digital en acción
Inteligencia artificial, interoperabilidad y tecnología al servicio de la atención sanitaria. 
Experiencias que demuestran que la transformación digital ya está cambiando la forma de 
cuidar.
Modera: Antonio Juan Pastor. Director Gerente del Hospital Comarcal de Laredo.

• Impacto de incorporar la Robótica en un servicio de Rehabilitación.
Lourdes López de Munain. 
Jefa de Servicio de Rehabilitación.  Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.
• Supervisión conectada: Transformación digital en la gestión de guardias.	
Inmaculada de la Horra Gutiérrez. 
Supervisora de Área de tardes/noches. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.
• Plataforma de acceso a pruebas radiológicas mediante código QR.
Pablo Díaz Barreda. 
Jefe de Sección de Informática. Hospital General Sierrallana-Tres Mares.
• Del Microscopio Tradicional a la Patología Digital Inteligente. Precisión diagnóstica y 
eficiencia asistencial impulsadas por la digitalización y la inteligencia artificial.
Javier Gómez Román.
Jefe de Servicio de Anatomía Patológica. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.

SESIÓN TÉCNICA 2. Del soporte a la transformación. El valor de las infraestructuras de I+D 
en salud.
Modera: Galo Peralta Fernández. Director de Gestión de la Fundación Instituto de Investigación Marqués de 
Valdecilla (IDIVAL) 

Marina Cano Iglesias.
 Innovación · Experta en ingeniería de Factor Humano. Área de Innovación IDIVAL
Blanca Sánchez Santiago. 
Jefe de Servicio de Farmacología Clínica del Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.
Luis Alberto Vázquez Salvi.
FEA  Endocrinología, Diabetes y Nutrición del Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.

Comida



Tarde
16:00h. - 17:15h. MESA 5: Buenas prácticas: experiencias que funcionan.

Las iniciativas de Cantabria que han llegado al Ministerio y la propuesta ganadora del 
premio de humanización. Proyectos que inspiran porque han demostrado que se puede 
hacer mejor.
Modera: José María Pérez Ramos. Director Gerente de la Gerencia de Atención Primaria.

• Programa MENFIS: 12 meses de cambio, evidencia y resultados. 
José Antonio Cortés Fernández. 
Fisioterapeuta. Hospital Comarcal de Laredo.

• Consulta presencial de lactancia 365 días al año con disponibilidad telefónica 12 horas 
al día.
Ana Jordá Lope. 
FEA de Pediatría. Hospital Comarcal de Laredo.

• Implementación de la Hospitalización Domiciliaria Pediátrica (HDP) en Cantabria como 
alternativa segura, eficiente y humanizada a la hospitalización convencional.
Mª Jesús Cabero Pérez. 
Jefa de Servicio de Pediatría. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.

• Implementación de un programa para la administración de tratamientos oncológicos 
en el domicilio (ONCODOM).
Patricia Bernardo Heras. 
Enfermera. Hospital de día médico. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.

• Mejora de la seguridad del paciente en Urgencias: identificación de muestras en las GAE 
III y IV del Servicio Cántabro de Salud a partir del SINASP.
Verónica Brugos Llamazares. 
Jefa de la Unidad de Calidad. Hospital General Sierrallana - Tres Mares.

• Trabajo en red: eficacia frente al tabaquismo.
Enma Del Castillo Sedano. 
Técnico del Plan de Control y Tabaquismo de Cantabria. Dirección General de Salud Pública 
(Fundación Cántabra Salud y Bienestar Social –MP).

• Oncovecinas: podcast de divulgación oncológica comunitaria.
Belén Caramelo Hernández. 
FEA de Oncología médica. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla. 

CONCLUSIONES.
Modera: Luis Carretero Alcántara.

Antonio Juan Pastor. 
Director Gerente. Hospital Comarcal de Laredo.
Félix Rubial Bernárdez. 
Director Gerente.  Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.
Yolanda Montenegro Prieto. 
Directora Gerente. Hospital General Sierrallana-Tres Mares.
José María Pérez Ramos. 
Director Gerente. Gerencia de Atención Primaria.

CLAUSURA

AUDITORIO IGLESIA.

AUDITORIO IGLESIA.

AUDITORIO IGLESIA.

17:15h. - 17:45h.

17:45h. - 18:00h.
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